
MENUS DU 5 SEPTEMBRE AU 4 NOVEMBRE 2011 

 

 

Lundi 05/09 Mardi 06/09 Jeudi 08/09 Vendredi 09/09 Lundi 10/10 Mardi 11/10 Jeudi 13/10 Vendredi 14/10 

Macédoine mayonnaise 

Cordon bleu 

Coquillettes 

Fromage blanc aromatisé 

Fruit 

Pizza au fromage 

Merlu sauce julienne de 

légumes 

Courgettes 

Gouda 

Liégeois chocolat 

Salade jurassienne (SV, 

gruyère, dés de dinde) 

Lasagnes au bœuf 

Salade verte 

Petit Louis Tartine 

Beignet pommes 

Salade de pommes de terre 

ciboulette 

Colin pané et citron 

Gratin de brocolis 

Fromage blanc nature sucré 

Fruit 

Salade de haricots verts 

Saucisse de Toulouse  

s/prc saucisse de volaille 

Lentilles 

Rondelé au bleu 

Fruit 

Mortadelle de volaille 

Sauté de bœuf aux poivrons 

Chou-fleur persillé 

Yaourt aromatisé 

Tarte flan chocolat 

Salade verte aux dés de 

fromage 

Boulettes d’agneau sauce à 

l’indienne 

Courgettes 

Petit suisse aromatisé 

Compote pommes cassis 

Salade roméo (carottes, 

céleri, maïs) 

Bolognaise au thon 

Farfalles 

Fromage blanc nature sucré 

Crème dessert caramel 

Lundi 12/09 Mardi 13/09 Jeudi 15/09 Vendredi 16/09 Lundi 17/10 Mardi 18/10 Jeudi 20/10 Vendredi 21/10 

Radis et beurre 

Nuggets de volaille 

Carottes 

Yaourt brassé aux fruits 

Abricots au sirop 

Terrine de légumes sauce 

ciboulette 

Filet de poulet normand 

(champignons, oignons) 

Semoule 

Camembert 

Fruit 

Melon 

Chili con carne 

Riz 

Emmental 

Crème dessert vanille 

Salade vitaminée (carottes, 

betteraves, soja) 

Pavé de hoki sauce roucail 

Ratatouille 

Petit suisse nature sucré 

Gâteau basque 

Potage cultivateur 

Médaillon de merlu sauce 

curry 

Brocolis 

Yaourt aux fruits 

Compote pommes ananas 

Salade d’endives aux noix 

Paupiette de veau sauce 

brune 

Purée de pois cassés 

Mimolette 

Soupe d’oranges à la 

cannelle 

Pâté de volaille et 

cornichons 

Hachis Parmentier 

Salade verte 

Camembert 

Fruit 

Chou-fleur sauce cocktail 

Colin meunière 

Epinards crème 

Fromage blanc nature sucré 

Moelleux au citron 

Lundi 19/09 Mardi 20/09 Jeudi 22/09 Vendredi 23/09 Mardi 01/11 Mercredi 02/11 Jeudi 03/11 Vendredi 04/11 

Crêpe au fromage 

Croc’œuf  

Printanière de légumes 

Petit moulé nature 

Fruit 

Saucisson sec et cornichons 

Médaillon de merlu sauce 

aux crevettes 

Chou-fleur 

Buchette vache chèvre 

Mousse au chocolat 

Salade de carottes au jus 

d’orange 

Colombo de porc  

s/porc colombo de volaille 

Haricots beurre 

Petit suisse nature sucré 

Fruit  

Œuf dur mayonnaise 

Tomate farcie 

Riz 

Fromage blanc aromatisé 

Fruit 

VACANCES SCOLAIRES 

Velouté de légumes 

Boulettes de bœuf sauce 

provençale 

Semoule 

Yaourt aux fruits 

Fruit 

Concombre bulgare 

Lasagnes 

Salade verte 

Pyrénées 

Fruit 

Avocat vinaigrette 

Médaillon de merlu sauce 

aneth 

Epinards à la crème 

Petit suisse aromatisé 

Crêpe au chocolat 

Lundi 26/09 Mardi 27/09 Jeudi 29/09 Vendredi 30/09     

Betteraves vinaigrette 

Raviolis 

Salade verte 

Chanteneige 

Dany chocolat 

 

Salade colmar (chou blanc, 

dinde, gruyère) 

Saumonette sauce 

dijonnaise 

Riz pilaf 

Yaourt aux fruits 

Compote pommes 

framboises 

Salade de tomates 

vinaigrette 

Sauté de bœuf  

Haricots verts 

Yaourt vanille 

Mini cake aux pépites de 

chocolat 

Tarte aux poireaux 

Cordon bleu 

Purée 

Saint-paulin 

Fruits 

    

Lundi 03/10 Mardi 04/10 Jeudi 06/10 Vendredi 07/10     

Radis et beurre 

Filet de poulet sauce 

piperade 

Cœur de blé 

Yaourt aromatisé 

Moelleux au chocolat 

Salade piémontaise (PDT, 

dinde, tomates, œuf) 

Pavé de hoki waterzoï 

Epinards 

Tomme noire 

Fruit 

Salade de tomates 

vinaigrette 

Carbonara de dinde 

Tortis 

Kiri 

Fruit 

Terrine de légumes sauce 

ciboulette 

Normandin de veau sauce à 

l’ancienne 

Purée de brocolis 

Fromage blanc nature sucré 

Poires au sirop 

    


